
 

REGULAMENTO — FESTIVAL JOÃO MORENO 2026 

 

1 - O EVENTO 

1.1 - O evento é denominado Festival João Moreno. 

1.2 - O evento acontece nos dias 21 e 22 de novembro de 2026. 

1.3 - O local de realização é na Praia da Costa, em Vila Velha - ES. 

 

2 - ABERTURA DO EVENTO 

2.1 - A abertura oficial do evento acontece no sábado, dia 21/11/2026, às 6h30. 

 

3 - PROVAS 

SÁBADO — 21/11/2026 

3.1 - DESAFIO VASCO COUTINHO — MAR E TERRA 
Prova combinada de natação e corrida: 1 km de natação em volta única, com 
percurso demarcado por boias, seguido de 5 km de corrida em volta única no 
asfalto, demarcado por cones. Largada às 6h30, para homens e mulheres. 

3.2 - DESAFIO CARAVELA GLÓRIA 
Aproximadamente 2,5 km de natação em volta única, percurso demarcado por 
boias. Largada às 8h30, para homens e mulheres. 

3.3 - DESAFIO ESPADARTE 
Aproximadamente 500 m de natação em volta única, percurso demarcado por 
boias. Largada às 10h30, para homens e mulheres. 
A prova não é dividida por categorias. A premiação é apenas para o geral — 1º ao 
5º lugar, masculino e feminino. 

DOMINGO — 22/11/2026 

3.4 - CORRIDA DE RUA 6,2 KM 
Aproximadamente 6,2 km de corrida no asfalto, com largada na Praça do Ciclista, 
em Coqueiral de Itaparica, e chegada na Praia da Sereia, Praia da Costa. Largada 
às 6h30, para homens e mulheres. 



3.5 - CORRIDA DE RUA 11 KM 
Aproximadamente 11 km de corrida no asfalto, com largada na nova Ponte da 
Madalena, na Barra do Jucu. Largada às 6h30, para homens e mulheres. 

3.6 - DESAFIO ILHA PITUÃ 
Aproximadamente 5 km de natação em volta única, percurso demarcado por 
boias. Largada às 6h30, para homens e mulheres. 

3.7 - CORRIDA KIDS — 150 m 
Aproximadamente 150 m de corrida na areia, em volta única dentro da arena. 
Largada às 9h, para meninos e meninas. Os atletas podem ser acompanhados 
pelos pais ou responsáveis. 

3.8 - NATAÇÃO KIDS — 150 m 
Aproximadamente 150 m de natação em volta única, percurso demarcado por 
boias. Largada às 10h, para meninos e meninas. Os atletas podem ser 
acompanhados pelos pais ou responsáveis. É permitido o uso de coletes e 
flutuadores. 

3.9 - DESAFIO PEDRA DA SEREIA 
1 km de natação em volta única, percurso demarcado por boias. Largada às 11h, 
para homens e mulheres. 

 

4 - REGRAS E ORIENTAÇÕES 

4.1 - O percurso será delimitado por boias e/ou embarcações. O atleta deverá 
cumprir o trajeto estabelecido conforme os mapas, documentos e orientações 
recebidas no kit e informadas momentos antes da largada. 

4.2 - É obrigatório que todos os atletas se apresentem para a largada com, no 
mínimo, 1 hora de antecedência ao horário previsto. As informações serão 
divulgadas no site do evento. 

4.3 - Somente serão permitidas no perímetro da prova embarcações da 
arbitragem, de segurança ou devidamente autorizadas pela organização. 

4.4 - Os atletas deverão largar ao sinal de partida, cumprir o percurso estabelecido 
e manter o fair play, observando as regras e este regulamento. A chegada oficial é 
registrada no momento em que o atleta cruza o tapete de leitura do chip, em terra. 
Esse registro é utilizado pelo sistema de informática para apuração dos resultados 
oficiais, salvo em caso de pane ou erro, quando as anotações de backup da 
equipe serão utilizadas para correção. 



4.5 - Em caso de emergência, o atleta deverá erguer o braço e sinalizar a um 
membro da equipe de socorro e resgate. Um guarda-vidas irá até ele e tomará as 
providências necessárias para o socorro imediato. 

4.6 - O atleta que se retirar da prova sem assistência da equipe de socorro é 
responsável por comunicar imediatamente sua desistência à organização. O não 
cumprimento deste item poderá impedir a participação do atleta em edições 
futuras de eventos promovidos pela John Brown Eventos Esportivos. 

4.7 - A organização do evento não se responsabiliza por pertences perdidos na 
área do evento. 

 

5 - INSCRIÇÕES 

5.1 - Para participar do Festival João Moreno, o atleta ou a entidade deverá realizar 
sua inscrição pelo site https://app.sprinta.com.br/, ou em canais parceiros 
previamente divulgados pela organização, dentro dos prazos estabelecidos. 

5.2 - Os valores de inscrição são os seguintes: 

LOTE PROMOCIONAL — até 30/04/2026 (limitado aos 400 primeiros inscritos) 

• Provas de natação (500 m / 1 km / 2,5 km / 5 km): R$ 149,90 

• Natação kids (150 m): R$ 79,90 

• Mar e Terra: R$ 209,90 

• Corrida de rua (6,2 km / 11 km): R$ 75,90 

• Corrida kids (150 m): R$ 65,90 

1º LOTE — 01/05/2026 a 31/07/2026 

• Provas de natação (500 m / 1 km / 2,5 km / 5 km): R$ 169,90 

• Natação kids (150 m): R$ 99,90 

• Mar e Terra: R$ 239,90 

• Corrida de rua (6,2 km / 11 km): R$ 89,90 

• Corrida kids (150 m): R$ 75,90 

2º LOTE — 01/08/2026 a 30/09/2026 

• Provas de natação (500 m / 1 km / 2,5 km / 5 km): R$ 189,90 

• Natação kids (150 m): R$ 119,90 

• Mar e Terra: R$ 259,90 



• Corrida de rua (6,2 km / 11 km): R$ 99,90 

• Corrida kids (150 m): R$ 89,90 

3º LOTE — 01/10/2026 a 15/11/2026 

• Provas de natação (500 m / 1 km / 2,5 km / 5 km): R$ 209,90 

• Natação kids (150 m): R$ 129,90 

• Mar e Terra: R$ 289,90 

• Corrida de rua (6,2 km / 11 km): R$ 119,90 

• Corrida kids (150 m): R$ 109,90 

INSCRIÇÃO EM GRUPO (acima de 20 pessoas) — 10% de desconto em todos os 
lotes. 

5.3 - O lote promocional não possui meia-entrada nem outros descontos. 

5.4 - O atleta que se inscrever em mais de uma prova terá 10% de desconto. 

5.5 - Atletas com descontos de 50% pré-estabelecidos não têm direito a outros 
descontos acumulados. 

5.6 - Não serão aceitas inscrições sem pagamento efetuado dentro dos prazos 
estabelecidos. 

 

6 - RETIRADA DE KIT 

6.1 - Documentos necessários para retirar o kit: 

• Documento oficial com foto do titular da inscrição; 

• Se PCD, documento comprovativo; 

• 1 kg de alimento não perecível. 

6.2 - Local de retirada: 
Shopping Praia da Costa — Av. Dr. Olívio Lira, nº 353, Praia da Costa, Vila Velha - 
ES, CEP 29101-950. 

6.3 - Datas e horários: 

• 19/11/2026 (quinta-feira): das 10h às 22h 

• 20/11/2026 (sexta-feira): das 10h às 22h 

• 21/11/2026 (sábado): das 16h às 22h (somente para provas do domingo) 



Atenção: O kit das provas do sábado (21/11) deve ser retirado entre os dias 19 e 
20/11/2026. O kit das provas do domingo (22/11) pode ser retirado entre os dias 
19 e 21/11/2026. 

6.4 - A não apresentação dos documentos exigidos inviabiliza a participação na 
prova e não haverá devolução da taxa de inscrição. Nesse caso, o atleta poderá 
retirar o kit sem o chip. 

 

7 - ORIENTAÇÕES GERAIS 

7.1 - Todo atleta deverá informar, no momento da inscrição, seu CPF, número de 
identidade (RG), órgão expedidor e data de expedição. No caso de atletas menores 
de idade, as informações serão do representante legal. 

 

8 - CATEGORIAS E PREMIAÇÕES 

8.1 - CORRIDA KIDS 150 m / NATAÇÃO KIDS 150 m 

• Medalha de participação para todos os atletas, masculino e feminino, em 
todas as faixas etárias. 

• De 8 a 12 anos: adicionalmente, medalha de premiação do 1º ao 3º lugar, 
separado por masculino e feminino. (Premiação entregue no pódio) 

• Não haverá premiação em troféu nas provas kids. 

8.2 - NATAÇÃO 500 m 

• Troféu do 1º ao 5º lugar geral, masculino e feminino. (Premiação entregue 
no pódio) 

• Não há premiação por faixa etária. 

8.3 - NATAÇÃO 1 km / NATAÇÃO 2,5 km / NATAÇÃO 5 km / MAR E TERRA 

• Troféu do 1º ao 5º lugar geral, masculino e feminino. (Premiação entregue 
no pódio) 

• Medalha do 1º ao 3º lugar por faixa etária, masculino e feminino. (Retirada 
na tenda da organização) 

• Troféu do 1º ao 5º lugar geral na categoria PCD, masculino e feminino. 
(Premiação entregue no pódio) 



Faixas etárias: 
de 13 a 15 anos / de 16 a 19 anos / de 20 a 29 anos / de 30 a 39 anos / de 40 a 49 
anos / de 50 a 59 anos / 60 anos ou mais / PCD 

8.4 - CORRIDA DE RUA 6,2 km / CORRIDA DE RUA 11 km 

• Premiação em dinheiro do 1º ao 3º lugar geral, masculino, feminino, PCD 
masculino e PCD feminino: 

o 1º lugar: R$ 500,00 

o 2º lugar: R$ 400,00 

o 3º lugar: R$ 300,00 
*(Premiação entregue no pódio)* 

• Troféu do 1º ao 5º lugar geral, masculino e feminino. (Premiação entregue 
no pódio) 

• Medalha do 1º ao 3º lugar por faixa etária, masculino e feminino. (Retirada 
na tenda da organização) 

• Troféu do 1º ao 5º lugar geral na categoria PCD, masculino e feminino. 
(Premiação entregue no pódio) 

Faixas etárias: 
de 13 a 15 anos / de 16 a 19 anos / de 20 a 29 anos / de 30 a 39 anos / de 40 a 49 
anos / de 50 a 59 anos / 60 anos ou mais / PCD 

8.5 - A premiação em dinheiro será enviada via PIX ao atleta ganhador em até 15 
dias após o término do evento. 

 

9 - DISPOSIÇÕES GERAIS 

9.1 - Todas as despesas com inscrição, transporte, estadia e alimentação são de 
responsabilidade do atleta, clube ou patrocinador individual. 

9.2 - O uso do chip é imprescindível para a cronometragem. A organização não 
fará reposição do chip durante a prova. O atleta é responsável pela devolução do 
chip ao final da prova e deverá repor o equipamento ou efetuar o pagamento 
correspondente em caso de perda ou extravio. 

9.3 - Todos os atletas que concluírem a prova receberão uma medalha de 
participação. 

9.4 - Durante o evento, será permitido o uso de equipamentos que auxiliem a 
flutuabilidade e a propulsão — como pé de pato, pullbuoy e similares —, seja para 



fins recreativos, de superação pessoal ou para completar a prova, com exceção de 
qualquer equipamento motorizado. No entanto, o uso desses equipamentos é 
considerado de caráter recreativo e, portanto, o atleta que deles fizer uso não 
terá direito à premiação competitiva, recebendo apenas a medalha de 
participação. Ficam excluídos dessa restrição o traje de neoprene/borracha e a 
boia sinalizadora de segurança. 

9.5 - O traje de neoprene/borracha e a boia sinalizadora são permitidos sem 
restrição ao direito de premiação. O traje de neoprene é aceito pois as 
condições térmicas da água do mar na Praia da Costa, em Vila Velha - ES, podem 
exigir proteção térmica adicional ao atleta. Já a boia sinalizadora é um item de 
segurança individual recomendado para provas no mar aberto e seu uso não 
confere nenhuma vantagem competitiva. 

9.6 - Atletas menores de 18 anos deverão apresentar autorização expressa dos 
pais ou responsáveis legais. 

9.7 - Para fins de enquadramento nas categorias, será considerada a idade do 
atleta em 31/12/2026. 

9.8 - A ordem de chegada será registrada no momento em que o atleta entra no 
corredor de leitura do chip, em terra, devendo essa ordem ser mantida até a área 
de dispersão. 

 

10 - PARTICIPAÇÕES E SANÇÕES 

10.1 - Os atletas serão identificados por meio de chip eletrônico, com número 
atribuído pela organização. 

10.2 - Os participantes contarão com uma tenda guarda-volumes para 
armazenamento de pertences pessoais. Nesse espaço, a organização poderá 
receber, de cada participante, exclusivamente: uma camiseta, uma calça 
comprida, um par de calçados, chaves, um documento, um casaco e uma toalha. 
A organização não se responsabiliza por valores deixados no guarda-volumes. Os 
itens serão identificados pela numeração constante na touca, no chip, no número 
de tatuagem ou no número de peito do atleta. 

10.3 - Serão passíveis de desclassificação, penalização ou suspensão: 

a) Atletas que dificultarem sua própria identificação; 

b) Atletas, dirigentes ou qualquer membro de delegação que desacatarem ou 
ofenderem membros da organização; 



c) O atleta que desistir da prova deverá comunicar imediatamente sua decisão à 
organização, devolvendo o chip a qualquer coordenador de largada ou ao 
responsável pela chegada. O não cumprimento poderá gerar cobrança dos custos 
de busca e suspensão de participação em etapas futuras. 

10.4 - O critério para apuração da classificação na chegada das provas será, 
prioritariamente, o registro do equipamento eletrônico (chip). Poderá haver 
interferência dos juízes de chegada apenas em caso de pane, erro do sistema ou 
atitude antidesportiva por parte do atleta, hipótese em que poderá ocorrer 
desclassificação. Nas provas de natação, também poderá haver interferência da 
arbitragem e dos fiscais posicionados no mar para verificação do correto 
cumprimento do percurso, especialmente quanto ao contorno das boias 
conforme o mapa oficial da prova. 

10.5 - Todo participante que necessitar de acompanhamento deverá comunicar 
previamente à arbitragem, a fim de que os critérios dessa participação sejam 
avaliados e deliberados. 

10.6 - A categoria PCD poderá utilizar acompanhamento em todas as etapas, 
conforme as normativas da modalidade e avaliação do árbitro geral no dia da 
prova. 

 

11 - POLÍTICA DE CANCELAMENTO 

11.1 - Caso a organização verifique antecipadamente, por meio de informações 
meteorológicas, tábua de marés ou órgãos competentes, que as condições 
climáticas oferecem risco à vida ou à saúde dos participantes — ou em caso de 
risco à saúde pública, como pandemia —, o evento poderá ser adiado ou os 
percursos modificados para garantir a segurança dos atletas. Não haverá 
devolução da taxa de inscrição por esse motivo. 

11.2 - O evento também poderá ser adiado caso as autoridades competentes não 
liberem ou determinem outra data para sua realização. Nesse caso, não haverá 
reembolso das inscrições. 

 

12 - TERMO DE RESPONSABILIDADE DO ATLETA 

12.1 - Todo participante e treinador que concordar com o Termo de 
Responsabilidade descrito no site do evento poderá realizar sua inscrição e, ao 
fazê-lo, concede aos organizadores o direito de usar seu nome, voz, imagem, 
material biográfico, declarações, gravações, entrevistas e endossos dados por ele, 
bem como fotografias e vídeos do evento, inclusive para fins de divulgação, 



publicidade e promoção, através de qualquer meio de comunicação existente ou 
que venha a ser criado, sem ônus para os organizadores. 

O participante isenta os organizadores, promotores, patrocinadores e demais 
pessoas físicas ou jurídicas envolvidas na realização do evento de qualquer 
responsabilidade moral e/ou financeira em caso de cancelamento por razões 
adversas à competição, bem como por acidentes de qualquer natureza ocorridos 
antes, durante ou após o evento. Ao se inscrever, o participante declara estar em 
pleno gozo de saúde e em condições técnicas de participar. 

 

13 - SEGURO 

13.1 - Todo participante inscrito no evento estará coberto por uma Apólice de 
Seguro. 

 


